
 

 

２０２２年１２月６日 

 

eatime chef ミールキット 

 「ふっくら食感、鶏肉と豆腐のハンバーグ～和風きのこあんかけ～/じゃこ菜飯」 

新発売のお知らせ 

ユイテッド・スーパーマーケット・ホールディングス株式会社（東京都千代田区、代表取締役社長 

藤田元宏）は、プライベートブランド「eatime chef（イータイムシェフ）」から、次のミールキット商品を１２

月６日（火）に発売いたします。 

 

■新商品概要 

ふっくら食感、鶏肉と豆腐のハンバーグ～和風きのこあんかけ～/じゃこ菜飯 

【各 2 人前/1,600 円（本体価格）、1,728 円（税込価格）】 

自社の管理栄養士がレシピを考案しました。ヘルシーながらも満足感のあるあったかメニューです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ふっくら食感、鶏肉と豆腐のハンバーグ～和風きのこあんかけ～≫  

eatime の「大豆の旨みを味わう ふっくら食感の鶏肉と豆腐ハンバーグ」を使用しました。ふっくら食感のハ

ンバーグに熱々とろとろの和風きのこあんが絶妙に絡むあったかメニューです。 

和風あんは、土佐酢を後から入れることで風味豊かに仕上がります。お好みでえのきやしめじを足して、 

きのこたっぷりのあんにするのもおすすめです。 

※画像はイメージです 

（左：ふっくら食感、鶏肉と豆腐のハンバーグ 右：じゃこ菜飯） 



 

 

≪じゃこ菜飯≫  

小松菜とちりめんじゃこを合わせた混ぜご飯です。小松菜には牛乳よりも 100g あたりのカルシウムが多く含

まれています。ちりめんじゃこに含まれるカルシウムと合わせると、このメニューで 1 日の摂取推奨量※の約半

分以上のカルシウムの摂取が期待されます。（※参照：日本食品標準成分表 2020 年版（八訂）） 

盛り付け時に白ごまをかけるのもおすすめです。 

 

≪お届けする食材など≫ 

■新商品の初回到着日 

２０２２年１２月９日（金） 

■「eatime chef（イータイムシェフ）」について 

「eatime chef」は「今日のごはんは、逸品つくろう。」「おうちにうれし

い逸品を。」をコンセプト に、有名シェフや料理家、管理栄養士が 

考案した主菜・副菜セットの献立メニューを、約 20 分で手軽に作る 

ことのできるミールキットです。 

■ご購入方法 

「オンラインデリバリー」の EC 限定で販売しております。 

＊お届け日はご注文の 3 日目以降からご指定いただけます。 

＊ヤマト運輸クール宅急便（冷蔵タイプ）でお届けします。 

＊配送可能エリア：関東、中部、近畿地方全域 

          

お問い合わせ：広報ＩＲ 浅見 TEL：03-3526-4769                       以上 

 

https://od.ignica.com/eatimechef 
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